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#h CONTESTO CLASSE

La classe e composta da 21 bambini, 9 femmine e 12 maschi. Sono presenti due
alunni il primo presenta una diagnosi di “Disturbo misto del linguaggio in
ipercinesia reattiva (ADHD) e ritardo negli apprendimenti. Disturbi specifici
evolutivi misti”, il secondo alunno presenta un Disturbo dello Spettro autistico
ad alto funzionamento. Da un punto di vista didattico, la classe si presenta
partecipe. Dal punto di vista relazionale nella classe c’e armonia e condivisione,
i rapporti interpersonali sono per la maggior parte positivi tra gli alunni e con i
docenti
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IL CASO

S. e affetto da“Disturbo misto del linguaggio in ipercinesia reattiva
(ADHD) ritardo negli apprendimenti. Disturbi specifici evolutivi misti”
Il bambino frequenta con impegno, avvolte necessita pero di essere sollecitato
e guidato nell'esecuzione delle varie attivita didattiche proposte Presenta uno
stile di apprendimento visivo, bassa autostima, basso senso di autoefficacia.

PUNTI DI DEBOLEZZA:

* Articolazione dei suoni non sempre adeguata
e Deficitari memoria di lavoro
e Bassa autostima

®* Basso senso di auto-efficacia

* PUNTI DI FORZA:

* Famiglia presente e collaborativa
E’inserito positivamente nel gruppo classe

Si dimostra interessato per le attivita matematico-scientifiche
* E'appassionato agli strumenti informatici
Preferisce le attivita cooperative con i propri compagni




ATTIVITA'

FINALITA'
L'attivita prevista e un laboratorio interdisciplinare

linguistico-espressivo sulle emozioni, per
promuovere lacompetenza emotiva degli alunni, la
consapevolezza delle emozioni (proprie e altrui) e
riconoscere come queste entrano inrelazione con
’altro sia all’interno dello spazio fisico che in quello
relazionale.

OBIETTIVI FORMATIVI:

e Saper nominare le emozioni
e Saper esprimere attraverso la mimica gestuale

le proprie emozioni

e Riconoscere come ilcorpo vive le emozioni

e Riconoscere le situazioni e i pensieri che
generano le emozioni

e Riconoscere le emozioni nell’altro




ITALIANO

Ascoltare testi narrativi
mostrando di saperne cogliere
ilsenso globale.

Raccontare storie personali o
fantastiche rispettando 'ordine
cronologico ed esplicitando le
informazioni necessarie.

Usare in modo appropriato le
parole man mano apprese.

ED.FISICA

Padroneggiare il proprio corpo nella
relazione spazio-temporale,
organizzando movimenti in relazione
a sé e all’ambiente, con diverse
modalita espressive del corpo.
Praticare giochi organizzati e
combinati, collaborando con i
compagni, rispettando il giudizio di

chi dirige il gioco o attivita (fair play).

OBIET TIVI DISCIPLINARI

ARTE E IMMAGINE

*Elaborare creativamente
produzioni personali e
autentiche per esprimere
sensazioni ed emozioni.

+« Riconoscere attraverso un
approccio operativo isegni, le
forme , gli spazi e icolori di cui e
composta un’immagine.

+« Rappresentare e comunicare la

realta percepita.

MUSICA

N Eseguire collettivamente e
individualmente brani
vocali/strumentali.

. Sonorizzare immagini e testi
espressivi.

ED.CIVICA

Acquisire la consapevolezza di
essere parte diun gruppo e
comprendere la necessita del
rispetto delle regole, della
propria persona e degli altri per
ilbenessere collettivo.
Adottare comportamenti
corretti nell’utilizzo delle
tecnologie digitali (giochi
elettronici, app, programmi....)

TECNOLOGIA

Effettuare prove ed esperienze
sulle proprieta dei materiali piu
comuni.

Eseguire interventi di
decorazione, riparazione e
manutenzione sul proprio
corredo scolastico.



SCHEDA DI LAVORO

COMPITO SIGNIFICATIVO E TEMP] AMBIENTE DI
PRODOTTI
Drammatizzazione del libro “icolori Secondo quadrimestre APPRENDIMENTO
delle emozioni” di Anna Llenas e . Aula
realizzazione di un video. . Palestra
Realizzazione di cartelloni. . Sala lettura

(

RISORSE UMANE

METODOLOGIE DU INTERNE ESTERNE
. Storytelling MATERIALI INTERNE:
« Circle time Matesiale scolastico. X Insegna.lnti
+ Didattica laboratoriale. ;e/&tg Ta\l;tore . Alunni
* Lezione dialogata. Videoscartone ESTERNE:
* Didattica esperienziale Internet, applicazioni didattiche. . Esperto
. . Schece strutturate. 3
Problem solving. Matertale audio-video ’ ferol'a
* Cooperative learning Cartetloni

. ) . .
Peer tutoring Materiale di recupero
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FASE 2

Lettura delle storie 555

«Anna ¢ furiosar. ;?35?&3?;
dapauradelbuio |
di Willi»
«L°orsetto di -

Valentina» "GRANDE LIBRO
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7 L WS T |
Maria Menéndez-Ponte = '
Ilustrazioni di Judi Abbot

30 RACCONTI DIVERTENTI E 30 SCHEDE PER
ELABORARE LE EMOZIONI E CRESCERE FEL”
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FASE 4

sSperimentare I"arte
astratta ascoltando la
musica classica.

1 e diverse emozioni
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FASE 5

FD. MOTOLIA
Espressione
corporea e mimica
facciale

il




FASE 6

Ciochi interattivi
con la SMADRT TV
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FASE 7

Lealizzazione di un
tabellone di

autovalutazione.

Liempire i barattoli ey

delle emozioni con la = e ¥
lana “F v MIEVER ZIUND
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Drammmatizzazione
del libro «1 colori delle

emozioni.
Lealizzazione del

video







VALUTAZIONE

Rubrica di processo (valuta la competenza agita in situazione)

Rubrica di prodotto (risultato dell’agire competente in termini
di elaborato)

Rubrica di consapevolezza metacognitiva.

Griglia di osservazione sistematica




i (O Y WO e O G 50 (o
Rubrica di processo Lo studente ha incontrato Lo studente ¢ nuscito a Lo studente ha mostrato di Lo studente ha saputo agire in
difficolta nell’affromare il svolgere in autonomia le parti saper agire in maniera modo esperto, consapevole ¢
(valuta la competenza compato di realtd ed ¢ riuscito | pud semplici del compito di competente per nsolvere la onginale nello svolgimento del
agita in situazione) ad applicare le conoscenze ¢ le | realtd, mostrando di possedere | situazione problema, compito di realta, mostrando
abilitd necessane solo se conoscenze ed abilna essenziali | dimostrando di saper utilizzare | una sicura padronanza nell uso
aiutato dall msegnante o da un | e di saper applicare regole ¢ le conoscenze ¢ le abilita delle conoscenze ¢ delle abalita
par. procedure fondamentali richieste nchieste
L'elaborato prodotio presenta [ Telaborato prodotto nsulta | Celaborato prodotio nisulta [elaborato prodotto nsulta
Rubrica di prodotto vane imperfezioni, una essere semplice, essenziale ed essere ben sviluppato od in essere sagnificativo ed

(nisultato dell’agire
competente 1n termim

di elaborato)

Rubrica di
consapevolezza
metacognitiva

(nisultato della relanone
individuale sull'UdA o
dell’esposizione)

struttura poco coerente ¢ denota
un basso livello di competenza
da parte dell alunno

La relazione/esposizione
mostra uno scarso livello di
riflessione dell’alunno sulle
attivita svolte ¢ sul proprio
operato ed una
noostruzione/tllustrazione
approssimata ed imprecisa dei
contenuti, delle fasi e degh
obsettivi del percorso, con una
proprietd di hinguaggio da
migliorare

abbastanza corretto, percid
dimostra come 'alunno sia in
grado di utihzzare le peincipali
conoscenze ¢ abilna richieste

La relazione/esposizione mostra
un discreto livello di riflessione
dell’alunno sulle attivitd svolte
¢ sul proprio operato ed una
ricostruzione semplice ed
essenzale dei contenuti, delle
fasi e degli obiettivi del
percorso, con un uso basilare
del limguaggio specifico

gran pare corretio, percio
dimostra come |"alunno abbia

raggunto un buon livello di

padronanza della competenza
rchiesta

La relazione/esposizione
denota una buona capacita di
riflessione dellalunno sulle
attivita svolte ¢ sul proprio
operato ed una rcostruzione
precisa ¢ abbastanza dettaghata
dei contenuty, delle fasi ¢ degh
obsettivi del percorso, con un
uso corretto del linguaggio
specifico

originale, corretto ¢ ben
strutturato, perckd dimostra
un’ottima padronanza della
competenza nchiesta da parte
dell alunno

La relazone/esposizione
denota un livello profondo di
nflessione dell alunno sulle
attivitd svolte ¢ sul proprio
operato ed una ncostruzone
completa, ragionata ¢
approfondita delle fasi e degh
obiettivi del percorso, con un
uso costante ¢ preciso del
linguaggio specifico
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PTF dell’Istituto Comprensivo
BOZZANO-CENTRO

Il curriculo per competenze
dell’Istituto Comprensivo BOZZANO-
CENTRO

PEI dell’alunno

CONSULTATE

FONTI

L 4

e Libro “lcolori delle emozioni” di
Anna Llenas

e Libro «Le sei storie delle
emozioni» Gribaudo

e Libro «Il grande libro delle
emozioni» Maria Menendez-Ponte

e "Educare alle emozioni” di Marta
Malacrida
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